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Nastepnie wyznaczyl Pan jeszcze
innych siedemdziesieciu dwoch i wy-
stal ich po dwoch przed soba do kaz-
dego miasta i miejscowosci, dokad
sam przyjS¢ zamierzal! £k 10, 1 -9

Dobre sobie ,,Nie noScie z soba trzosa
ani torby, ani sandalow”! Dzisiaj, gdy wysyla
sie kogo$§ na misje, zarazem sie dba, by go
dobrze wyposazy¢, nie wspominajac o takich
drobiazgach, jak czeki turystyczne, ubezpie-
czenia, szczepienia... S3 tego Swiadome
wszystkie _instytucje, zwykle zgromadzenia
misyjne, ktore wysylaja misjonarzy na misje
nie tylko kaplanow, braci i siostry zakonne,
ale takze osoby Swieckie. Zadanie jednak - i
tych ewangelicznych ' siedemdziesieciu
dwoch, /i tych wspolczesnych misjonarzy -
pozostalo, oczywiscie, to samo. Jest nim
»Sprawa Jezusa”, czyli przynoszenie pokoju
Bozego, uzdrawianie chorych, moéwienie lu-
dziom: Bog jest blisko'was!'T ze wzgledu na
to zadanie, a nie ze wzgledu na zgola od-
mienne zewnetrzne warunki pracy misjona-
rzy, wciaz wielu decyduje sie glosi¢ Jezusa w
dalekich krajach. Tak jest tez w naszym kra-
ju. Rowniez z naszego kraju wyjezdza wielu
misjonarzy, zazwyczaj mtodych ludzi, by shu-
zy¢ na misjach ,sprawie Jezusa”. Ale oprocz
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tych niejako ,klasycznych” misjonarzy jest
tez wielu, ktorzy z radoscig stuza ,sprawie
Jezusa” tu, na miejscu. W wielu parafiach,
zglaszaja sie wolontariusze, by w wolnych
chwilach odwiedza¢ chorych albo parafian,
ktorzy nie potrafig sami zaradzi¢ swoim po-
trzebom i trudno$ciom. Moze zatem rowniez
dla tych zaangazowanych wolontariuszy
urzadzaé uroczystoSci rozeslania, ktéra pod-
kreslalaby, jak wazna jest ich rola, i bylaby
dla nich dodatkowa zacheta, bo czuliby, ze
nie s3 osamotnieni, ze maja upowaznienie i
poparcie calej parafii. Poza tym takie roze-
slanie pokazywaloby rézne aspekty czy wy-
miary ,wielkiego zniwa”, ktore wcigz czeka
na wielu robotnikéw.

Nie ma chyba na calym $wiecie
czlowieka, ktory by nie chciat by¢ kochany
i by¢ ,, w pelni” czlowiekiem. ,,Calym swo-
im sercem, calag swoja dusza, cala swoja
mocg i calym swoim umystem” wychodzi¢
z miloScig naprzeciw zyciu i ludziom. Nie
ma chyba na calym $wiecie czlowieka, kto-
ry nie chcialby by¢ dobry i uprzejmy.
»,Calym swoim sercem, cala swoja dusza,
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cala swoja moca i calym swoim umystem”
wychodzi¢ naprzeciw zyciu i ludziom i im
pomagac. A jednak checi te tak czesto przy-
noszg mizerne owoce. Co gorsza, zostaja
wypaczone i obrocone w swoje przeciwien-
stwo - w postawe bez miloSci, bez uprzej-
mosci i bez litoSci. Jezus w dzisiejszej
Ewangelii, w przypowie$ci o Samarytani-
nie, chce zwrdci¢ nasza uwage na napiecie,
jakiego i my stale doswiadczamy, a miano-
wicie napiecie miedzy checia kochania i jej
brakiem. Probierzem naszej miloSci jest
obcy, niekochany, zraniony, lezacy przy
drodze, ten mogacy przysporzy¢ tylko klo-
potu. A moéwiae troche ogolniej, probie-
rzem naszej miloéci moze by¢ wszystko, co
obce, nielubiane, zranione i niepozorne,
klopotliwe... i to zaréwno w naszym bli-
skim i dalszym otoczeniu, jak i w nas sa-
mych. By¢ moze dlatego tak wazne s3 slo-
wa: ,Kochaj blizniego jak siebie samego”.
Postarajmy sie przynajmniej przez jakis
czas, powiedzmy w tym tygodniu, przyjrzec¢
sie temu, co w naszym otoczeniu i w nas
samych obce, nielubiane, zranione i niepo-
zorne... i pochyli¢ nad tym, i dotozy¢ troski,
by zostalo uleczone, i prosi¢ Boga o po-
trzebna do tego laske.

Ktoryz z tych trzech okazal sie,
wedlug twego zdania, bliZnim tego,
ktory wpadl w rece zbojco6w? On od-
powiedzial: Ten, ktory mu okazal mi-
losierdzie! £k 10, 25 — 37
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Miala ona siostre imieniem Maria, kto-
ra siadla u no6g Pana i przysluchiwala sie
Jego mowie. Natomiast Marta uwijala sie
kolo rozmaitych poshug! £k 10, 38 — 42

Tu juz teraz nie ma nic do roboty. Nic, co nie
cierpialoby zadnej zwloki. Jezus oczekuje, ze stac¢
nas na zaprzestanie swojej krzataniny. Choc¢by na

chwile. Ocze- kuje, ze stac
nas, zeby cho¢ na chwile
przestac sie; krzataé, przy-
sig$¢ i, nic nie robigc, jedy-

nie shuchad. k ﬂ I\/

wydawalo, ze

twienia wiele

raz. Co zna- czy, ze jej sie
wydawa}o‘? % " Byla o tym
smqme przekonana itodo tego stopnla ze o$mie-
lila sie zwroci¢ Jezusowi uwage. Nie wiemy, czy by-
la rozczarowana slowami Jezusa. Ale zupeknie nie-
oczekiwanie Jezus powiedzial jej: Marto, trosz-
czysz sie i1 niepokoisz o wiele, ale potrzeba tylko
jednego, i mial na mysli niewatpliwie to, co robila
jej siostra - sluchanie. Shucha¢ to trudne zadanie, i
staje sie coraz trudniejsze. Przez caly dlugi dzien
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przeplywa obok potok dzwiekow, ktérym inni czy
my sami nadajemy jakis$ sens: stowa, muzyka, krzy-
czace plakaty itd. Jest tak nieskonczenie wielkie
mnostwo do stuchania, ze wielu po prostu ,,sie wy-
lacza”; nie chce sluchaé juz niczego. Ale to blad.
Stucha¢ nalezy. Stucha¢ naprawde oznacza skon-
centrowac¢ sie na czym$ bardzo konkretnym. Na
przyklad na Stowie Bozym. Rece polozy¢ na kola-
nach, zamkna¢ oczy i nastawi¢ uszu. Kto to uczyni,
pOzniej lub wczedniej, moze zaraz, uslyszy szcze-
golne stowa: ,Nie bdj sie. Niepokoisz sie o zbyt
wiele. To mowie Ja, twoj Bog. Nie troszcz sie o tak
wiele. Przeciez mam staranie o ciebie”. Zreszta Bog
powiedzial nam to juz niezliczenie wiele razy czy to
na Mszach Swietych, czy to w czasie czytania Biblii,
czy to podczas modlitwy. Nie szkodzi, postuchajmy
tego takze dzisiaj. Odl6zmy na chwile wszystkie
pilne prace i postuchajmy, co chce nam powiedzie¢
Bog, i radujmy sie Jego obietnica pokoju.

Marcie sie
jest do zala-
spraw, i to za-

Schody do Nieba. Czy modlitwa
naprawde pomaga? Ludzie wcigz sta-
wiaja sobie takie pytanie. My tez. Mo-
zemy na nie odpowiedzie¢ tylko osobi-
Scie. Zapewne mozemy powiedziec:
Tak, modlitwa pomaga - chociaz nie
zawsze w taki sposob, w jaki tego
oczekujmy. Zwykle modlitwa nie jest
pomocna w spelnianiu zyczen i za-
chcianek. Jakze wiele pozostaje nie-
spelnionych zyczen. Ale modlitwa jest
pomocna w uwalnianiu sie od swoich
zyczen i w oczekiwaniu na przyjécie
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Boga. Z pewnoS$cig juz nieraz spo-
strzegliSmy, jak to dobrze, Ze nie spel-
niaja sie wszystkie nasze zyczenia i za-
chcianki, a juZ nieraz odczuliémy wiel-
kie pragnienie, zeby uwolni¢ sie od
nlejednych swoich 7y-
czen i zachcia-
nek. I tylko
Bog wie,
czy
rze-
czywiscie dostane; to, co chce bezwa-
runkowo dostac... Dotykamy tu tajem-
nic zycia i wiary, ktérych nie jesteSmy
w stanie catkowicie odstonié. Mozemy
jednak czu¢ sie szczesliwi, jesli po do-
kladnym namys$le wolno nam stwier-
dzi¢: ,To, co otrzymalem, pomoglo
mi. Nie zawsze od razu. Nie zawsze sie
tez radowalem tym, co otrzymalem.
Niejednokrotnie wprost przeciwnie.
Ale w koncu nastala taka chwila, gdy
w ciszy zrozumialem, ze tak jest do-
brze”.

* PRZYJDZ KROLESTWO TWOJE
SWIEC SIE IMIE TWOJE i

d OJCZE NASZ KTORYS IESTW‘WEBIE
oty

Ja wam powiadam: Pro-
Scie, a bedzie wam dane; szukaj-
cie, a znajdziecie; kolaczcie, a
otworza wam. Kazdy bowiem,
kto prosi, otrzymuje; kto szuka
znajduje; a kolaczacemu otwo-
rza! Ek11,1-13
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Czerwiec w naszej paralii

ZAPOWIEDZI PRZEDSLUBNE:

Milosz Wieczorek - Izabela Gmitrowska

L ukasz Wesolowski - Anna Porzezinska
Btazej Orszulik - Magdalena Pluskota
Adrian Kupczak - Katarzyna Oskroba
Remigiusz Nosalik - Paulina Fysztacka
Marcin Wtodarczyk - Barbara Flasza
Karol Widziotek - Dorota WozZnica
Andrzej Potomski - Wioletta Jedrzejewska
Sylwester Roso6! - Joanna Kopala

SLUBY:

Agnieszka Urbanek - Artur Piwowarczyk
Katarzyna Sudlitz - Jacek Zorychta
Karolina Smorzyk - Michat Szulik

Dorota Chmiel - Lukasz Domagala
Barbara Bargiet - Aleksander Majewski

CHRZTY:

Hubert Dziedzic

Sebastian Marcin Pétkoszek
Dominik Seweryn Moczko
Oliwia Laura Weygand
Zofia Weronika Wrona

POGRZEBY:

Matgorzata Kotliniska - 67 lat
Jan Piotrowski - 71 lat

Michat Kolek - 65 lat

Ryszard Maksymowicz - 58 lat
Regina WozZniak - 87 lat
Halina Galant - 66 lat

26 maja, oazowiczom udalo sie
,wyciagnac¢” zapracowanego ks. Probosz-
cza, na trzydniowa rowerowa wycieczke
do Ustronia. Z racji UroczystoSci Bozego
Ciala, wyruszyliSmy dopiero

Byl tez czas na leniuchowanie na hamaku,
brodzenie w Wisle i gre w siatkowke—a
wlaéciwie wydobywanie zza plotu ciaggle
uciekajacej pitki. W sobote powoli wraca-

hsmy do domu, zatrzymujac

popoludniu, ale zdolaliSmy OAZA sie w Skoczowie na lody i
dotrze¢ do naszego oSrodka wychlapujac wode z Wisly.
na kolacje i uruchomié¢ alarm NNA ROWERACH O dziwo parafia nadal dzia-
przeciwpozarowy podgrzewa- lala pomimo tak dlugiej nie-
jac krokiety... Pigtek byl W USTRONIU obecnosci ks. Proboszcza.

dniem jedzenia: najpierw lo-

dy, p6zniej pizza, a na wieczoér grill (byla
dyspensa Arcybiskupa) ze specjalami wy-
mys$lonymi przez Ksiedza i towarzyszacy-
mi nam pieskami o dziwnych imionach.

Czasami spic tak dlugo,ic nic wiem |

Czuoml Jem tak duzo,Ze nie wiem

czy jest d;iﬂi‘c;y noc. rczy Jestem nqjedzony,czy teZ nic.

Dziekujemy Mu za podjete
ryzyko, odprawiane Eucharystie, lody,
pizze i cierpliwo$¢... No i liczymy na kolej-
ne wypady... Ala Kaczorowska

Ignorancja jest
blogestawicnztwem.

a5 DAVES 1Y
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Co czeka nas w lipcu

ROCZKI:

Lena Malgorzata Brudny

Julian J6zef Slabkowski
Stanistaw Aleksander Wawryka
Franciszek Karol Wojaczek

18 URODZINY:
Natalia Fortuna
Szymon Kotlicki
Tomasz Mtynski
Bartosz Widerski
Anna Zak

JUBILEUSZE MAEZENSKIE:
1 rocznica

Kamila i Mateusz Kafel
Sylwia i Radostaw Ledwon
Karolina i Adam Nosol
Paulina i Kamil Tomaszkiewicz
5 rocznica

Bozena i Dariusz Gorniak
Agnieszka i Lukasz Scibor

10 rocznica

Anna i Ireneusz Adamczyk
Aleksandra i Lukasz Mleczko
Agnieszka i Pawel Patka
Agnieszka i Marek Szkrobol

Iwona i Stawomir Widuch

15 rocznica

Joanna i Krzysztof Majda

20 rocznica

Katarzyna 1 Dariusz Jeziorscy
Marta i Zdzistaw Pruszko

30 rocznica

Urszula i Leszek Mazur
Grazyna i Zbigniew Podobrozny
35 rocznica

Teresa i Jerzy Prochon

Ewa i Ireneusz Smulka
Bernadeta i Jerzy Zrostek

40 rocznica

Halina i Lech Bondarowicz
Jozefa i Zbigniew Fiedorowicz
Kazimiera i Jan Grabowscy
Barbara i Marian Kajdres
Anna i Zbigniew Plewa
Teresa i Stanistaw Redziszewscy
45 rocznica

Matgorzata i Wiestaw Faltyn
Teresa i Jozef Marek

Teresa i Tadeusz Matys

Maria i Antoni Sierek

50 rocznica

Irena i Hugon Sitke

¢ 3.07 - 14 Niedziela Zwykla. Kolekta
przeznaczona na WSSD

e 4.07 - poniedzialek. Do sprzatania ko-
Sciola i kaplicy zapraszamy parafian z ul.
Pszczynskiej 175 - 187 po Mszy $w. wie-
czornej.

¢ 6.07 - Sroda. Wspomnienie bl. Marii Te-
resy Ledbchowskiej, dziewicy. Swieto pa-
tronalne Apostolstwa Chorych.

 8.07 - piatek. Wspomnienie $w. Jana z
Dukli, prezbitera. Do sprzatania koSciota
i kaplicy zapraszamy parafian z ul.
Pszczynskiej 175 - 187 po Mszy Sw. wie-
czorne;j.

¢ 9.07 - sobota. Odwiedziny chorych od

godz. 9.00.

* 12.07 - 15 Niedziela Zwykla.

¢ 11.07 - poniedzialek. Swieto Sw. Bene-
dykta, opata, patrona Europy. Do sprza-
tania ko$ciola i kaplicy zapraszamy para-
fian z ul. Pszczynskiej 189 — 2011 ul .
Rownoleglej po Mszy Sw. wieczorne;j.

¢ 12,07 — wtorek. Wspomnienie $w. Bru-
nona Bonifacego z Kwerfurtu, biskupa i
meczennika. Poradnia Zycia Rodzinnego
w Domu Parafialnym o godz. 16.00.

¢ 13.07 - Sroda. Wspomnienie §w. pustel-
nikéow Andrzeja Swierada i Benedykta.
Roézaniec fatimski o godz. 6.00.

* 15.07 - pigtek. Wspomnienie §w. Bona-
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wentury, biskupa i doktora Kos$ciola. Do
sprzatania koSciola i kaplicy zapraszamy
parafian z ul. Pszczynskiej 189 — 2011 ul
. Rownoleglej po Mszy §w. wieczornej.

¢ 16.07 - sobota. Wspomnienie NMP z
Gory Karmel. Nauka dla Rodzicéw i Ro-
dzicéw chrzestnych o godz. 16.30 w Do-
mu Parafialnym.

¢ 17.07 - 16 Niedziela Zwykla. Chrzty o
godz. 12.15. Kolekta na cele remontowe
parafii

¢ 18.07 - poniedzialek. Do sprzatania ko-
Sciola i kaplicy zapraszamy parafian z ul.
Poznanskiej 2, 4, 6, 8 po Mszy $w. wie-
czorne;j.

¢ 22,07 - pigtek. Wspomnienie $w. Marii
Magdaleny. Do sprzatania koSciola i ka-
plicy zapraszamy parafian z ul. Poznan-
skiej 2, 4, 6, 8 po Mszy Sw. wieczorne;.

« 23.07- sobota. Swieto éw. Brygidy, za-
konnicy, patronki Europy.

¢ 24.07- 17 Niedziela Zwykla. Roczki o
godz. 12.15. Jubileusze malzenskie o
godz. 16.30.

« 25.07- poniedzialek. Swieto éw. Jakuba,
apostola. Msza §w. w intencji Kola Go-
spodyn, emerytow, rencistoOw i sprzataja-
cych kosciél w lipcu o godz. 18.00. Do
sprzatania koSciola i kaplicy zapraszamy
parafian z ul. Poznanskiej 10, 12, 14, 16
po Mszy Sw. wieczorne;j.

¢ 26.07- $roda. Wspomnienie §w. Joachi-

ma i Anny, rodzicow NMP.

¢ 209.07- piatek. Wspomnienie §w. Marty.
Msza $w. za zmarlych w 30 dzien oraz I
rocznice po $mierci o godz. 18.00. Do
sprzatania koSciola i kaplicy zapraszamy
parafian z ul. Poznanskiej 10, 12, 14, 16
po Mszy §w. wieczornej.

¢ 31.07 — 18 Niedziela Zwykla. Roczki o
godz. 12. 15. Jubileusze malzenskie o
godz. 16.30

¢ 1.08 — poniedzialek. Wspomnienie $w.
Alfonsa Marii Liguoriego, biskupa i dok-
tora KoSciola. Rozpoczynamy miesigc
trzezwos$ci 1 abstynencji. Do sprzatania
koSciota i1 kaplicy zapraszamy parafian z
ul. Poznanskiej 18, 20, 22, 24 po Mszy
Sw. wieczorne;j.

e 2.08 — wtorek. Odpust Porcjunkuli.

¢ 4.08 — I czwartek miesigca. Wspomnie-
nie Sw. Jana Marii Vianey’a, prezbitera.
Msza $w. w intencji powolan o godz.
6.30.

 5.08 — I pigtek miesigca. Msza $w. w in-
tencji czcicieli NSPJ o godz. 6.30. Do
sprzatania koSciola i kaplicy zapraszamy
parafian z ul. Poznanskiej 18, 20, 22, 24
po Mszy $w. wieczornej.

« 6.08 — I sobota miesiaca. Swieto Prze-
mienienia Panskiego. Odwiedziny cho-
rych od. godz. 9.00

¢7.08 — 19 Niedziela Zwykla. Kolekta
Wydzial Teologiczny US

FProgram SDM w Jastrzebiu—Zdroju

20 lipca — §roda — dzien przyjazdu

— Przyjecie pielgrzymoéw przez Parafie
oraz mieszkancow miasta — Zakwatero-
wanie w rodzinach przyjmujacych — Posi-
lek w domach — Koncert zespotu Tabu w
Parku Zdrojowym (dla chetnych)

21 lipca — czwartek

— Sniadanie u rodzin — Spotkanie w para-
fiach — Wspolna Msza §w. w parafiach —
Zwiedzanie miasta, propozycja kulturalno
-sportowo-rekreacyjna w  placéwkach
MOK i MOSIR na terenie miasta — Po-
wrot do rodzin

22 lipca — pigtek

— Sniadanie u rodzin — Propozycja kultu-
ralno-sportowo-rekreacyjna w placow-
kach MOK i MOSIR na terenie miasta —
Duze, otwarte spotkanie gosci, gospoda-
rzy i mieszkancow na Hali Widowiskowo
Sportowej przy ul. LeSnej w Jastrzebiu-
Zdroju: Eucharystia pod przewodnic-
twem ks. biskupa Marka Szkudlo, bylego
wieloletniego proboszcza NMP Matki Ko-
Sciola w Jastrzebiu-Zdroju, a takze bylego
dziekana dekanatu Jastrzebie-Gorne (na
hali); Autoprezentacja przybylych grup

7
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(na hali); Koncert Zesp6l gospel God's
Property (ok. 2,5 godziny, na hali); Posi-
lek przy Hali Widowiskowo-Sportowej;
Powr6t do parafii, rozej$cie do domow

23 lipca — sobota — spotkanie wszystkich
grup na ,,Gorze Karmel”

— Sniadanie u rodzin — 9:00—-15:00: Piel-
grzymka szlakiem $w. Jana Pawla II: Pie-
kary Slaskie (Sanktuarium Matki Bozej
Sprawiedliwo$ci i MiltoSci Spolecznej);
Katowice (Katedra Chrystusa Krola); Ka-
towice (Lotnisko Muchowiec) Zwiedzanie
sanktuarium Matki Bozej Piekarskiej w
Piekarach Slaskich i katedry w Katowi-
cach przejazd grup na lotnisko Mucho-
wiec; 12:00—15:00 Posilek; 15:00 Rozpo-
czecie Koronka do Bozego Milosierdzia
Koncert — prezentacja kilku wspoélnot
miedzynarodowych; 16:15 ,Goéra Karmel”
— Eliasz prorok jak ogien — widowisko z
udzialem orkiestry symfonicznej oraz ak-
torow i solistow; 17:30 Msza Swieta;
19:00 Posilek; 20:00 Koncerty - Support

- Steven Curtis Chapman - TGD i przyja-
ciele; 22:30 Zakonczenie; 23:00—00:00
Powr6t do parafii

24 lipca — niedziela — dzien w parafii

— Sniadanie u rodzin — Msza §w. w parafii
— Obiad u rodzin lub w parafii — Marsz
dla zycia i rodziny - przemarsz przez cale
Jastrzebie pielgrzymow wraz z mieszkan-
cami (szacowana liczba uczestnikow: ok.
4 tys.). Podobny marsz jest organizowany
w naszym mieS$cie co roku od 4 lat. Prze-
marsz od parafii Milosierdzia Bozego do
Hali Widowiskowo-Sportowej przy ul. Le-
$nej w Jastrzebiu-Zdroju. — Widowisko
muzyczne - pantomima pt. §w. Franciszek
(na Hali Widowiskowo- Sportowej) — Po-
silek przy Hali Widowiskowo-Sportowe;j
— Powro6t do parafii i do domow

25 lipca — poniedzialek — dzien wyjazdu

— Sniadanie u rodzin — Rozeslanie w pa-
rafii — Wyjazd grup do Krakowa (godziny
wg ustalen parafii i grupy)

, Inalezé whasng rados¢ w radosci blizniego, oto
tajemnica szczgécia.”

Legioniécie Henrykowi Osowskiemu oraz Auksyliato-
rom Teresie Neuman, Marii Mgdrej, Irenie Borow-
skicj, Marii Bicrnat, Annic Skonieczny, Annie Brylew-
skiej, Tadeuszowi Drzewieckiemu, Janowi Grundowi
zyczymy, by odnajdywali radoéc zycia w obdarzaniu
szczgécien bliznich. Meski Legion Maryi. it 90)

Jakoéc dokonywanych wybo-
row sprawdza sic w trudnych
momentach i chwilach proby.”
Daniom Marii Kaczorowskiej i Annie &ikorze 7zyczy-
my, by w trudnych doéwiadczeniach zyciowych po-
trafity przylgna¢ do Chrystusa i Jemu powierzyc
swojg codziennoéd. Zenski Legion Maryi. ﬁg);‘%é%@

Mielibysmy wiclu éwictych, gdybyémy uwierzyli, ze
mozemy dojéc¢ do éwictoscl.”

Daniom Malgorzacie Adamezyk, Annie Marek i Annie
Droznisk Zyczymy wiary w to, ze z Bozg pomocg
mozna pokonywac wezelkie trudnoéci na drodze do
$wictoscl. Chor lira”

Serdecznosci

JLwyczajnie by¢ dobrym, a wtedy juz nie trzeba
niczego poprawiac.”

Daniom Danucie Kaweckicj, Oldze Dochopieti 7y-
czymy, by kazda mysl, stowo, czyn odzwierciedlaty
dobroc Ich serca a Pan wynagradzat Im trud stuzby

. . ¥ G Qf\
innym. Seniorzy. ==a-,§;%%i
5

Crlowiek jest dobry, kiedy innych czyni lepszymi”
Klerykowi Krzysztofowi Jarczokowi zyczymy tego,

o Dby cale Jego 7ycie obfitowalo
w owoce milosci, dobra, zaan-
gazowania, a Jezus zawsze byt
bardrzo blisko i przeprowadzat przez najtrudniejsze
odcinki drogi do Nieba. Duszpasterze i Redakeja

Crlowick jest tesknoty Boga, jest celem Jego milo-
éci.”
Darii Gardziejewskicj i Krzysiowi Jarazokowi zyczy-
my pokoju, radoéci i nadziei, ktorych zrodlem jest
przekonanie o byciu kochanym przez Boga.

Oaza 7 ksicdzem Stefanem )
Tl <OC)
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INTENCJE MS5ZALNE

XIV NIEDZIELA ZWYKLA 3 .07

7.30 — Za + Henryka Koczor, jego ++ ro-
dzicow oraz dusze w czy$ccu cierpigce.
9.30 — Za + Tadeusza Pietrzyk, ++ z ro-
dziny Pietrzyk, Zawojski, Kowalczuk, Sa-
danowicz oraz ++ znajomych i sagsiadow i
zamordowanych na Wolyniu.

11.00 — Do Opatrznosci Bozej, za wsta-
wiennictwem MB Czestochowskiej, z po-
dziekowaniem za otrzymane laski, z pros-
ba o dalsze blogostawienstwo, opieke i
zdrowie w intencji Marka z okazji 30
rocznicy urodzin.

12.15 — Za + Marka Grzyb — od teSciowej
Anny Sutor i rodzin Mako$, Madigan, Lis.
16.30 — Za + Ryszarda Domagala — w 3
rocznice $mierci, ojca Wladystawa, tescia,
szwagra Czeslawa oraz ++ z pokrewien-
stwa Domagala, Krolik, Szczesny.
PONIEDZIALEK 4 .07

6.30 — Za + Anne Michalec — w kolejng
rocznice $Smierci, ++ rodzenstwo i pokre-
wienstwo Michalec, Lazar, Koniec.

18.00 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogostawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji Marii i Tomasza z okazji uro-
dzin.

WTOREK 5 .07

6.30 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogostawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji malzonkoéw Katarzyny i Ryszar-
da z okazji 46 rocznicy $lubu.

18.00 — Za + Zygmunta Mrowiec — od s3-
siadow z ul. Wroclawskiej 33.

SRODA — Wspomnienie bl. Marii Teresy
Ledochowskiej 6 .07

6.30 — Za ++ Boleslawa i Marie Niem-
czyk.

18.00 — Za ++ Jana Olejnika, Jadwige
Omecka, ++ z rodzin Olejnik, Omeckich,
Markowicz oraz Anne i Henryka Macha.
CZWARTEK 7 .07

6.30 — Za ++ rodzicow Helene i Michala,
teSciow Edwarda i Wande, rodzenstwo
Stanistawe, Marie, Kazimierza, Alfonsa i
Jana, 3 szwagrow, bratowa Marie, babcie
i dziadkoéw oraz dusze w czySccu cierpia-
ce.

18.00 — Za ++ Ludwika Piechoczka, zone
Marie, 2 synow, corke Kunegunde oraz 2
zieciow.

PIATEK — Wsp. §w. Jana z Dukli 8 .07
6.30 — Za + Grzegorza Kowalskiego

18.00 — Za + Stanislawa Mastej — w 10
rocznice $mierci oraz ++ z rodziny Mastej
i Salamon.

SOBOTA 9 .07

8.00 — Za + Zyte Potyka — w rocznice
Smierci oraz ++ z rodziny.

13.00 — Slub.

18.00 — Za + Zofie Marek — w rocznice
Smierci.

XV NIEDZIELA ZWYKZLA 10 .07

7.30 — Za + Alojzego Bugdol, rodzicéow
Marte i Alfonsa Adamczyk, rodzenstwo
Apolonie, Alfreda i Henryka, Anne i Tere-
se Bugdol, Jézefa i Jana Wowra oraz du-
sze w czyS$ccu cierpigce.

9.30 — Za ++ Augustyna Nogly, zone Wik-
torie, ich rodzicow, corke Marie, syna An-
toniego oraz ++ z rodziny Nogly, Kocur,
Schroeder.

11.00 — Do Opatrznos$ci Bozej z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogostawienstwo, opieke, zdrowie
i dary Ducha Sw. w intencji Anny Zak z
okazji 18 rocznicy urodzin.

12.15 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogoslawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji Marceliny z okazji 12 rocznicy
urodzin.

16.30 — Za ++ meza Kazimierza Wilczyn-
skiego, jego rodzicow Anne i Jozefa, Elz-
biete i Mieczystawa Smoczynskich oraz
++ z pokrewienstwa i dusze w czy$écu
cierpigce.

PONIEDZIALEK — SWIETO SW. BENE-
DYKTA - patrona Europy 11 .07
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6.30 — Za + Marte Marcisz — w rocznice
Smierci, meza Pawla, corke Marie, Fran-
ciszka i Marie Biernat, Romana Cholewik
oraz ++ z pokrewienstwa.

18.00 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogoslawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji Ireny Wala z okazji 80 rocznicy
urodzin.

WTOREK — Wspomnienie §w. Brunona
Bonifacego z Kwerfurtu 12 .07

6.30 — Za + Marie Szmid — w 5 rocznice
Smierci oraz ++ z rodziny Szmid, Gajda,
Kornas i Grygier.

18.00 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogoslawienstwo, opieke, zdrowie
i dary Ducha Sw. w intencji Patrycji i Syl-
wii z okazji 18 rocznicy urodzin.

SRODA — Wspomnienie éw. pustelnikéw
Andrzeja Swierada i Benedykta 13 .07
6.30 — W intencji czcicieli MB Fatimskiej.
18.00 — Za ++ Kunegunde Wierzgon, me-
za Henryka, rodzicow Marie i Ludwika
Piechoczek, braci oraz ++ z pokrewien-
stwa.

CZWARTEK 14 .07

6.30 — Za + Boleslawa Lukasik, rodzicow i
rodzenstwo.

18.00 — Do Opatrzno$ci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogostawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji Czeslawa z okazji 50 rocznicy
urodzin.

PIATEK — Wspomnienie $w. Bonawentu-
ry 15 .07

6.30 — Za + Krystyne Adamek — w roczni-
ce Smierci, meza Alfreda, rodzicow z obu
stron.

18.00 — Za ++ Jana i Lucje Langer, syna,
2 synowe, Jana i Michaline Cholewa.
SOBOTA — Wspomnienie NMP z Gory
Karmel 16 .07

8.00 — Za + Ludwika Ostrzotka — w 3
rocznice Smierci, rodzicow, teScidw, brata
Izydora, bratowa Marie, Adolfa Musiola,
szwagrow Stefana i Konrada oraz ++ z po-

krewienstwa, + Emilie Chrobok, Mariana
Skorskiego, Lucjana Czogale, Bernarda i
Anne Zaremba.

12.00 — Slub.

18.00 — Za ++ Wincentego Smietana — w
rocznice $mierci, zone Anastazje oraz ++
z pokrewienistwa Smietana, Adamczyk,
Mazur.

XVI NIEDZIELA ZWYKLA 17 .07

7.30 — Za ++ Zygmunta i Zofie Polnik,
braci, Jozefa i Anne, Marte Mrowiec oraz
++ z pokrewienstwa.

9.30 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogostawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji Przemystawa — z okazji uro-
dzin.

11.00 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogostawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji Ireny i Hugo Sitke z okazji

50 rocznicy Slubu.

12.15 — MSZA SW. CHRZCIELNA.

16.30 — Za + zone Marie Bella, ++ rodzi-
coOw Stanistawa i Gertrude Bella oraz ++ z
rodziny Bella, Szczepanskich, Roze, Kle-
cha.

PONIEDZIALEK 18 .07

6.30 — Za + Jerzego Plonka — w 20 rocz-
nice $mierci, zone Gertrude oraz ++ z po-
krewienstwa z obu stron.

18.00 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogoslawienstwo, opieke, zdrowie
i dary Ducha Sw. w intencji wnuka Mak-
symiliana z okazji urodzin.

WTOREK 19 .07

6.30 — Za + Wieslawa Rytel — od sgsiadow
z ul. Wroclawskiej 29.

18.00 — Za + Marie Kachel — w 8 rocznice
Smierci, meza Stanislawa oraz ++ z rodzi-

ny.
SRODA 20 .07

6.30 — Za + Andrzeja Otulak — od s3gsia-
dow z ul. Wroclawskiej 29.

18.00 — Za + siostre Renate, meza Jozefa
Wieczorek, bratowa Urszule.
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CZWARTEK 21 .07

6.30 — Za + Marka Grzyb — od rodziny.
18.00 — Za + Tadeusza Balzam — w 7 rocz-
nice $mierci, jego ++ rodzicow, tesciow,
syna Zbigniewa, Alfreda Wowra, Krystia-
na Balzam i Antoniego Nogly oraz ++ z
pokrewienstwa.

PIATEK - Wspomnienie §w. Marii Mag-
daleny 22 .07

6.30 — Za + Zofie, 2 mezdw, syna Tadeu-
sza Szymanskich, Czeslawe i Stanistawa,
Anne i Jozefa Krawczyk oraz ++ z rodzin
Szymanskich, Krawczyk.

18.00 — Za + Jana Gajda — w rocznice
Smierci, rodzicow i rodzenstwo z obu
stron oraz ++ z pokrewienstwa Matloch,
Gajda. ) )

SOBOTA — SWIETO SW. BRYGIDY - pa-
tronki Europy 23 .07

8.00 — Do Opatrznosci Bozej, Matki Bo-
skiej Nieustajacej Pomocy, z podziekowa-
niem za dar zycia, z prosbg o blogosta-
wienstwo Boze, dary Ducha Sw. i zdrowie
dla Gabrieli, Franciszka, Anieli, Anny oraz
Natalii z okazji kolejnej rocznicy urodzin.
12.00 — Slub.

18.00 — Za + Regine Moldrzyk — w roczni-
ce Smierci, meza Pawla, ++ rodzicow z
obu stron, Leona Rakowskiego, Tadeusza
i Stefanie Domanski oraz dusze w czy$écu
cierpiace.

XVII NIEDZIELA ZWYKEA 24 .07

7.30 — Za + Albine Orszulik, meza Fran-
ciszka, Benedykta Wréblewskiego, 2 zony,
syna Jana oraz ++ z pokrewienstwa z obu
stron.

9.30 — Za + Urszule Folwarczny — w 1
rocznice $mierci.

11.00 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogostawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji Krystiana z okazji 25 rocznicy
urodzin.

12.15 — Do Opatrznos$ci Bozej w intencji
rodzicow Ireny i Franciszka oraz Elzbiety
i Jacka w podziekowaniu za zycie, wiare i
trud wychowania.

16.30 — Za ++ rodzicow Gertrude i Pawla
Gajda oraz ++ z pokrewienstwa.
PONIEDZIALEK — SWIETO SW. JAKU-
BA, APOSTOLA 25 .07

6.30 — Za + Walentego Danieluk, rodzi-
cow Jerzego i Rozalie i siostre Anne.

18.00 — Do Opatrznosci Bozej w intencji
KGW, emerytow i rencistéw oraz sprzata-
jacych kosciol w miesigcu lipcu.
WTOREK — Wspomnienie §w. Joachima i
Anny, rodzicow NMP 26 .07

6.30 — Za + Norberta Gruszka — w 5 rocz-
nice Smierci, ++ rodzicow i ++ z pokre-
wienstwa.

18.00 — Za ++ Marie i Alojzego Wrozyna,
syna, synowe oraz ++ z pokrewienstwa
Wrozyna, Manka.

SRODA 27 .07

6.30 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogoslawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji Weroniki Okla z okazji 18 rocz-
nicy urodzin.

18.00 — Do Opatrznosci Bozej, za wsta-
wiennictwem Sw. Franciszka, w intencji
siostr i braci III Zakonu Franciszkanskie-
go naszej parafii oraz opiekuna Ks. Darka.
CZWARTEK 28 .07

6.30 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za otrzymane laski, z prosba o
dalsze blogostawienstwo, opieke i zdrowie
w intencji Stefanii z okazji 65 rocznicy
urodzin.

18.00 — Za ++ rodzicoéw Alicje i Jerzego
Setkowskich oraz siostre Miroslawe.
PIATEK — Wspomnienie §w. Marty 29 .07
6.30 — Za ++ Marte i Jozefa Poloczek, Le-
ona i Marte Mazur.

18.00 — Msza $w. za zmarlych w 30-dzien
i1 rok po $mierci.

SOBOTA 30 .07

8.00 — Za + meza Karola Kula — w roczni-
ce Smierci.

18.00 — Za + Ewe Olszowska-Nowak — w
3 rocznice $mierci.

XVIII NIEDZIELA ZWYKZLA 31.07

7.30 — Za ++ Ryszarda i Magdalene Ma-
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ciejczyk, rodzicow Marte i Alojzego Uhe-
rek oraz Bozene Pastusiak.

9.30 — Za ++ Jozefa Kuczera, zone Marie,
corke Danute Grygier oraz ++ z pokre-
wienstwa z obu stron.

11.00 — W INTENCJI PARAFTAN.

12.15 — W INT. ROCZNYCH DZIECI.
16.30 — JUBILEUSZE MALZENSKIE.
PONIEDZIALEK — Wspomnienie §w. Al-
fonsa Marii Liguoriego 1 .08

6.30 — Za + zone Czeslawe Kulig — w rocz-
nice $mierci, rodzicow Ewe i Franciszka,
brata Fryderyka, siostre Stefanie.

18.00 — Do Opatrznosci Bozej, z podzieko-
waniem za 10 lat malzenstwa, za otrzyma-
ne dobro, z prosba o dalsze blogostawien-
stwo Boze, opieke i potrzebne laski w in-
tencji Agnieszki i Macieja Pytlewskich.
WTOREK 2 .08

6.30 — Za + Adelajde i Pawla Korus.

18.00 — Za + Bolestawa Kulawczyk.
SRODA 3 .08

6.30 — Za + mame Alojzje Lukasik, rodzi-
coéw 1 rodzenstwo.

18.00 — Za + Henryka Ledwon, rodzicow
Anne i Alojzego, Anne i Romana Witak
oraz Ludwine Adamczyk.

CZWARTEK - Wsp. $w. Jana Marii Vian-
ney'a — I czwartek miesigca 4 .08

6.30 — W intencji powolan.

18.00 — Za ++ Jobzefa i Edyte Obracaj, sy-
now Kazimierza i Jerzego, synowa Barba-
re oraz ++ z pokrewienstwa Obracaj, La-
zar.

PIATEK - I piagtek miesigca 5 .08

6.30 — W intencji czcicieli NSPJ.

18.00 — Za ++ Magdalene i Ryszarda Ma-
ciejezyk, rodzicow Marte i Alojzego Uhe-
rek oraz Bozene Pastusiak.

SOBOTA — SWIETO PRZEMIENIENIA
PANSKIEGO — I sobota miesigca 6 .08
8.00 — Za + Jana Hojka — w rocznice
Smierci, syna Czeslawa oraz ++ z pokr.
18.00 — Za + Jana Zuchalskiego, jego ++
rodzicow Franciszke i Franciszka, brat
Tadeusza, Leona i Ro6ze Klosek, corke Ro-
ze, syna Jozefa, Teodora i Anne Marcol
oraz Aniele Krzystala.

XIX NIEDZIELA ZWYKLA 7 .08

7.30 — Za + Alojzego Michalskiego, zone
Otylie, Haline i Leonarda Spalek, Marie
Dobrowolskg oraz ++ z pokrewienstwa.
9.30 — Za + Bertholda Janocha — w 10
rocznice $mierci, zone Marie.

11.00 — W INTENCJI PARAFIAN.

12.15 — Za ++ tragicznie Piotra, Elzbiete,
Dominike, Mateusza i Adrianne Piasec-
kich w 11 rocznice $mierci proszac Boga o
spokoj ich dusz.

16.30 — Za + Franciszka Kmera.

= Czy ,nic nierobienie” nie jest dla ciebie
zwykle bardziej meczace, niz czas wypel-
niony zajeciami? Czy nie zdarza ci sie
wtedy, Ze jeste§ zmeczony wyszukiwa-
niem rozrywek, bo wszystkiego juz spré-
bowales...? Ze jeste$ potwornie znudzony
i snujesz sie z kata w kat...? Czy nie masz
wrazenia, ze ,czas ucieka”, ze co§ zmar-
nowale§?

Dlaczego tak jest? — najpierw niecierpli-
wie czekamy na czas wolny od wszelkiej
pracy, aby odpocza¢ i nabrac sil, a potem,
gdy pograzamy sie w ,nic nierobieniu”,
czujemy niesmak, zmeczenie, znuzenie...
Moze odpowiedz tkwi, jak zwykle, w pla-
nie Pana Boga wobec nas... Stworzyl nas
na swoje podobienstwo, a jest On prze-

ciez Stworzycielem (Kreatorem) — to po-
dobienstwo sprawia, ze jest w nas silne
pragnienie, potrzeba tworzenia $wiata ra-
zem z Nim, przemieniania go, ubogaca-
nia, rozbudowywania, odkrywania... Kie-
dy je zagluszamy, uciekajac przed wysil-
kiem, rodzi sie w nas niepokoéj, pustka,
poczucie bezsensu, jaki§ brak. Bo to jest
brak. ,Nic nierobienie” sprawia, ze bra-
kuje w nas podobienstwa do Boga Stwo-
rzyciela, tracimy co$ ze swojej istoty...

Zobacz, ze Adam w raju pracuje. Jego
praca polega na nazywaniu, poznawaniu,
czynieniu sobie ziemi poddanej. Ale
przed grzechem, nie wigze sie to z zad-
nym trudem. Dopiero kiedy psuje swoja
wcezedniejsza blisko$¢ z Bogiem, w jego
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pracy pojawia sie bol. Pan B6g mowi mu,
ze odtad bedzie ona ciezka, ze w pocie
czola i trudzie bedzie zdobywal pozywie-
nie, ze bedzie musial pokonywac prze-
szkody, a owoce wysitku beda inne niz by
pragnal, czyli oset i ciern... Nasz klopot
polega wiec na tym, ze z jednej strony do
pracy przynagla nas podobienstwo do Bo-
ga, a z drugiej zniecheca wizja wysilku.
Czy w Niebie bedziemy pracowaé? Wygla-
da na to, ze tak, bo inaczej zatracilibySmy
siebie. Ale nie martw sie - znowu bedzie
dobrze — nie bedzie sie to wigzalo z tru-
dem, bélem, wysilkiem. Praca poznawa-
nia Boga bedzie fascynujaca przygoda,
przyjemnoscia i zawsze sie uda... Bo taki
jest nasz Bog — pelen niekonczacych sie
nigdy, ekscytujacych niespodzianek...
Kiedy Pan Bdg stwarza czlowieka, wypo-
wiada takze takie slowa: ,uczynmy czlo-
wieka”. Do kogo to méwi? Do ciebie i do
mnie... Kazdego z nas Bog stworzyl nieu-
konczonego. Dopiero pracujac, tworzymy
siebie, stajemy sie kim§. Praca czyni z nas
ludzi. Zresztg tylko ludzie naprawde pra-
cuja, czyli podejmuja Swiadomy wysitek
przeksztalcania rzeczywistos$ci, wedlug
swojej woli. Tak powstajemy my sami, to
jacy jeste$my, ale tak tez powstaje kultu-
ra, cywilizacja, dziela sztuki, wynalazki
techniki itd.

Dlatego

O pf a C y. oo brak pracy
- bis

Ala Kaczorowska — oy1owic.

czenstwo...
Jesli nic nie robie, czuje sie nikim, nawet
jesli to odkrycie w sobie zagluszam... My-
Sle, ze gdyby$ troche sie rozejrzal bylby$
w stanie dostrzec wokot siebie takich lu-
dzi, ktorzy poprzez trwale ,nic nierobie-
nie” jakby sie degraduja, cofaja... Moze
sam tego doSwiadczyles...
Ale w dzisiejszym $wiecie, czasem popa-
damy w druga skrajno$¢ - praca dla pra-
cy i coraz wiekszego zysku i brak jakiego-
kolwiek odpoczynku. O bezsensownosci
takiej postawy opowiada pewna przypo-

wiesScC:

Pewien amerykanski biznesmen wybraf
sie do Meksyku. Bedac w wiosce na wy-
brzezu, w malym porcie spotkal rybaka,
ktory wrocil z fadunkiem bardzo dobrej
Jakosci tunczyka. Amerykanin zagadnal
go:

— Ile trwaly twoje dzisiejsze potowy?

— Och, niezbyt dlugo.

— A co robisz z reszta czasu?

— Spie do pézna, spedzam czas z moj3 zo-
na I dzie¢mi, chodze na spacery, sacze wi-
no 1 gram na gitarze z moimi amigos. Je-
stem bardzo zajetym czlowiekiem, senor.
— Stuchaj, jestem dosSwiadczonym czlo-
wiekiem biznesu I radze ci, zebys zaczal
fowié wiecej ryb.

— Po co mi wiecej ryb?

— Po to, Zebys zarabial wiecej pieniedzy.

— A po co mi pienigdze, senor?

— Zebys mogl kupié¢ wieksza todz i towié
jeszcze wiecej ryb. A z zyskow moglbys
kupié wiecej todzi i zatrudniacé rybakow.
Dzieki temu maogibys otworzy¢ przetwor-
nie ryb, kontrolujac zaréwno surowiec,
Jjak 1 produkt, a potem przeniesé sie do
Mexico City, a moze nawet do Nowego
Jorku. Bytbys cztowiekiem sukcesu!

— Ile czasu by mi to zajeto?

— Jakies 10-15 lat.

— Acha. To dosé diugo.

— Postuchaj, wtedy przychodzi najpiek-
niejszy moment. Sprzedajesz dobrze pro-
sperujaca firme i zarabiasz miliony, mi-
liony dolaréw!

— Miliony? A po co?

— Po to, zebyS madgl sie wyprowadzi¢ do
nadmorskiej wioski, by spa¢ do pdzna,
spokojnie spedzac¢ czas ze swoja zona I
dzie¢mi, chodzi¢ na spacery, saczy¢ wino i
gracé na gitarze ze swoimi amigos....

- A co ja wilasnie robie...?

Rybak jest madry, bo umie powiedzie¢
dos¢ i odpoczaé, umie zy¢. Jednak zobacz
- czy on odpoczywajac ,,nic nie robi”?

To jest chyba jedno z wyzwan w naszym
Swiecie — nauczy¢ sie odpoczywacé tak, by
nie bylo to niszczace nas lenistwo... @
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= Jesli udalo ci sie przebrng¢ przez arty-
kul o pracy, to jesteS zapewne dzielnym
czlowiekiem, ktory radzi sobie z wszelki-
mi trudami i przeszkodami, takze z czy-
hajacym na nas rozleniwieniem i nie po-
trzebujesz czytaé o tym, jak walczy¢ z le-
nistwem. Mimo to, mozesz sprawdzié, czy
twoje sposoby sa podobne do tych opisa-
nych ponizej. Je§li natomiast nie siegng-
le§ do tamtego artykulu, albo przerwales
czytanie, to sprébuj sie przymusié i do
niego powrdci¢, poniewaz jest pewnego
rodzaju wstepem do ,rozprawy” z leni-
stwem.

Czym jest lenistwo? Jest to przyzwolony i
grzeszny wstret do pracy, do wysiltku.
Sklonno$¢ do préznowania, a co najmniej
do niedbalstwa, maloduszno$ci. Nie jest
to ociezalo$¢, ani opieszato$¢ w dzialaniu
pochodzaca ze zlego stanu zdrowia, ze
zmeczenia, ale zle usposobienie woli i
uczuciowosci. Nie chodzi oczywiscie o to,

1 o lenistwie...

Ala Kaczorowska

ze nie chce mi sie czego$ zrobi¢, nie lubie
wysitku, ale o to, ze ze wzgledu na te
uczucia rezygnuje z pracy, ktérg mialem
wykonaé. Lenistwo czesto rozpoczyna sie
od nonszalancji i niedbalstwa w wykony-
waniu zadan, a potem przeradza w uchy-
lanie sie od pracy i ciala i ducha.

Dlaczego ulegamy lenistwu? Po pierwsze
wielo$¢ bodzcow, wrazen sprawia w nas
pewng obojetno$¢é — zaczynamy negowac
warto$¢ tego, co mamy osiagnac, jesli
wigze sie to z trudem. Kiedy co$ jest dla
nas malo warto$ciowe, to zastanawiamy
sie po co to robi¢, staraé sie o to i sie znie-
checamy. Moze byc¢ tez tak, ze specjalnie
umniejszamy warto$¢ czegos, aby uspra-
wiedliwi¢ swoje lenistwo. Jesli co$ takie-
go sie w tobie pojawia, warto by$ sprobo-
watl albo odbudowaé w sobie szacunek do

celu (warto$¢ celu: przyjazni, czyjegos$ do-
bra, Swieto$ci itd.) albo przyjal, ze wyko-
nujesz dang prace ze wzgledu na kogo$
konkretnego, komu chcesz okaza¢ milos$¢,
albo kto jest dla ciebie wazny. Moze by¢
to czlowiek, ale takze, przede wszystkim,
Pan Jezus. Po drugie rodzi sie w nas ozie-
blo$¢ - czyli zwlekanie z odpowiedzia na
milo$¢. Przestajemy zwraca¢ uwage na
innych, na ich uczucia, potrzeby, proble-
my, a takze na to, ze otrzymujemy od
nich jakie$ dary, mito§¢ — jesteSmy w sta-
nie ten dar zlekcewazy¢, nie doceni¢ go.
Jesli pojawia sie w tobie ozieblo$¢, probuj
stawia¢ sie w sytuacji innych osob, zasta-
nawiaé, jakie ty mialby$ wtedy uczucia,
mys$li. Przejecie sie czyim$ losem pozwala
pokonac ozieblo$¢ i towarzyszace jej leni-
stwo. Po trzecie pojawia sie w nas znuze-
nie i idace za nim duchowe odrzucenie
radosci z daréw i obecno$ci Boga. Odwra-
camy sie od osob z Nim zwigzanych, od
dobra, szukajac ciggle jakich§ nowych
podniet. Jedyng na to rada jest trwanie w
spotkaniach z Jezusem mimo wszystko i
cierpliwie znoszenie braku przyjemnosci.
Po czwarte: depresja — nie jako typowy
stan chorobowy (polaczony z dolegliwo-
Sciami ciala), ale taka, ktora wigze sie dzi$
u wielu os6b z kompletnym brakiem war-
tosci, z takim stanem, gdzie na nic sie juz
nie czeka, a wszystkie wartoSci sie zuzyly.
Jakie skutki rodzi w nas uleganie leni-
stwu?: Po pierwsze zaczynamy zwalniac
sie z odpowiedzialnoS$ci. Najpierw za rze-
czy mniejsze, potem wieksze. MoOwimy to
nie moja sprawa, nie angazujemy Sie.
Przyjmujemy postawe ,baw mnie...”, a je-
$li nie chcesz, to odchodze, bo nie przezy-
wam tu zadnej przyjemnosci, to ty jestes$
za to odpowiedzialny, ja nic nie musze...
(to oczywiscie uderza w cnote sprawiedli-
wosci, bo niby dlaczego inni maja by¢ od-
powiedzialni, a ja nie musze...?) Po dru-
gie pojawia si¢ wygodnictwo — postawa
roszczeniowo — zyczeniowa — ,mnie sie
nalezy”, ,daj mi”, a takze krytyka osob,
ktore nie spelniaja tych oczekiwan, szcze-
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goblnie jesli oSmielaja sie postawi¢ nam ja-
kie§ wymagania, chca czego$ od nas, pro-
buja w co$ zaangazowac... Po trzecie neu-
rastenia — jest to stan w ktérym komus$
brakuje jakichkolwiek zyciowych celow,
nie ma zadnej osoby, ktora kocha, do kt6-
rej jest przywigzany, dla ktérej warto co$
zrobi¢, wysili¢ sie. W konsekwencji poja-
wi sie takze brak mys$lenia o Niebie, o
zbawieniu, o Bogu. Jest to takie ,zycie dla
zycia”, z dnia na dzien, po najmniejszej
linii oporu...

Specyficznym rodzajem lenistwa jest pro-
krastynacja. Jest to nie tyle decyzja o tym
by czego$ nie robic, ale raczej odwlekanie
prac, obowigzkow, decyzji niemal w nie-
skonczono$¢. Z prokrastynacja maja pro-
blem szczeg6lnie melancholicy i flegmaty-
cy (temperamenty omawialiSmy w czerw-
cowym numerze gazety), a jeszcze wiek-
szy ci, ktorzy lacza w sobie oba te tempe-
ramenty.

Jak poradzi¢ sobie z prokrastynacja? Po
pierwsze rozpoznaj wroga — naucz sie ja
w sobie zauwazac¢. W jaki sposob moze sie
przejawiaé prokrastynacja?: 1. W sytuacji,
gdy uznajemy dang czynnosci za nieprzy-
jemna lub nudng - Osoby, ktére nie od-
wlekaja, wykonuja nieprzyjemne zadania
jak najszybciej, by mie¢ je za sobg i moc
zajaC sie czym$ przyjemniejszym. Nato-
miast prokrastynatorzy unikaja nieprzy-
jemnych aspektow swojej pracy, jak naj-
dluzej moga. Robig wszystko oprocz tego
co musza. Moga przy okazji wykona¢, czy
zaplanowa¢ mnéstwo innych zadan, byle
tylko nie zajac¢ sie tym, czym wilasnie po-
winni. Dlatego prokrastynacja bywa leni-
stwem ukrytym — taki czlowiek wcale nie
wydaje sie by¢ leniwy... 2. Brak wiary we
wlasne sily - Prokrastynatorzy postawieni
przed powaznym zadaniem czesto czuja
sie przytloczeni i zaczynajg watpié w swo-
je umiejetnosci. Obawiaja sie zaréwno po-
razki, jak i sukcesu. Moze im sie bowiem
wydawacé, ze sukces przyniesie im jeszcze
wiecej trudnych zadan. 3. Pulapka perfek-
cjonizmu - "Nie posiadam odpowiednich

umiejetnosci, by wykonac to zadanie w tej
chwili, wiec nie wykonam go w ogoéle."
Prokrastynatorzy nie znosza uczy¢ sie na
wlasnych bledach. 4. Slabo rozwiniete
umiejetnosci podejmowania decyzji. -
Prokrastynator, ktéry waha sie przed
podjeciem decyzji, najprawdopodobniej w
ogole jej nie podejmie — bedzie sie oba-
wial, Ze moze wybrac¢ Zle. 5. Slaba organi-
zacja pracy — Brak ustalen, organizacji,
listy zadan, wspiera odkladanie nieprzy-
jemnych prac na pdzniej. Po drugie wy-
bierz strategie walki: Prokrastynacja jest
gleboko zakorzenionym nawykiem, dlate-
go tez nie da sie jej pozby¢ z dnia na
dzien. Jedynie uparte dazenie do zmiany
zachowania moze przynieS¢ pozadane
skutki. Dobrym pomyslem jest wiec sto-
sowanie jak najwiekszej iloSci Srodkow w
celu odzwyczajenia sie od prokrastynowa-
nia. 1. Zwiekszaj swoja motywacje! Usta-
laj dla siebie nagrody za wykonanie zada-
nia — w tej roli moga wystepowac¢ drobne
przyjemnosSci, jak kawalek ulubionego
ciasta, albo spotkanie ze znajomymi po
ukonczeniu wiekszego projektu. Dodatko-
wo, pamietaj, by zauwazac, ze doprowa-
dzenie czego$ do konca sprawia prawdzi-
wa przyjemno$¢ oraz, ze niewykonanie
zadania moze przynieS¢ nieprzyjemne
konsekwencje. Ponadto, by wspomoc mo-
tywacje, popro$ kogo$ zaufanego, by
sprawdzal, jak postepuje twoja praca.
2. Organizuj swoja prace! Zapisuj to, co
musisz zrobi¢. W ten sposéb nie bedziesz
mogl "zapomnie¢" o nieprzyjemnym za-
daniu. Dodatkowo zorganizuj liste zgod-
nie z kryterium waznos$ci — w ten sposéb
trudniej sie oszukiwaé, ze co$ jest mniej
wazne 1 mozna to zrobi¢ pdézniej. Skupiaj
sie na jednym zadaniu naraz — nie rozpra-
szaj sie i nie poddawaj pod nawalem pra-
cy. Jezeli co§ wydaje ci sie zbyt trudne, to
podziel prace na mniejsze, latwiejsze do
wykonania zadania. Warto tez zacza¢ pra-
ce nad duzym projektem od jego latwiej-
szych aspektéw — w ten sposob poczujesz,
ze zadanie nie jest takie trudne, jak mogto
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sie wydawac. 3. Decyduj sie czeSciej na
ruch fizyczny. 4. Cwicz sie w ascezie,
wstrzemiezliwosci. 5. Tworz plan dziala-
nia, ulo6z hierarchie wartosci. 6. Uzmysla-
wiaj sobie dla kogo to robisz. 7. Uzmysla-
wiaj sobie co teraz robisz (by nie rozpra-
szaC uwagi na tysigce innych rzeczy). 8.
Nie zniechecaj sie - nie musi ci sie udacd,
wazne, ze zaczale$ co$ robi¢. 9. Zacznij
prace, potem dalej sie przymus$, potem
zrob krotka przerwe i znow wréé do pra-
cy. 10. Stosuj zasade ,agere contra” czyli
naprzeciw — nie chce mi sie wiec wlasnie
zaczne... 11. Opanuj prézne ambicje — nie
musisz chcie¢ wszystkiego i zrobi¢ wszyst-
kiego najlepiej — lepiej gorzej niz wecale.
12. Nie narzekaj — bo to rozpala w tobie
nieche¢. Jesli musisz sie wygada¢, to zréb
to przed kims, kto wystucha, ale nie be-
dzie nakrecal twoich emocji i zniechece-
nia. 13. Lacz swoj trud z ofiarg Jezusa.

Acedia czyli lenistwo ,,duchowe”. Acedia
to zly smutek, sprzeczny z radosScia du-
chowa, ktora jest owocem gorliwoSci w
milowaniu Boga. Przejawia sie przez: 1.
Odraze do spraw duchowych, ktéra skla-
nia nas do pehlienia ich niedbale, skraca-
nia spotkan z Bogiem i spotkan formacyj-
nych, opuszczania ich pod blahymi pozo-
rami (jest przyczyna ozieblosci) 2. Stro-
nienie od spraw duchowych, poniewaz nie
daja one zmyslowej przyjemnosci - dlate-
go lekcewazy sie droge doskonalenia, po-
legajaca na zaparciu swej woli i przeklada
sie wlasne upodobania nad to, czego pra-
gnie Pan Jezus i co trzeba by zrobi¢ z mi-
losci ku Niemu. Pragnie sie, by to Bog sie
podporzadkowal moim pragnieniom, a
nie ja Jemu. 3. Zastepowanie prawdziwe-
go spotkania z Jezusem przez uciekanie
sie do roznych ,waznych” zaje¢ np. do
studiowania, czytania, porzadkow w ko-
Sciele itd., do zbyt wielkiej uSwieconej ak-
tywnosci przyrodzonej, w ktorej czlowiek
znajduje upodobanie. Jakie sg skutki ule-
gania acedii?: 1. Jeéli sie nie walczy z
drobnym niedbalstwem wkrotce stanie
sie ono ciezszym i prowadzi do prawdzi-

wej oziebloSci i rozluznienia duchowego.
2. Przez nia, czlowiek szuka uciech ciele-
snych, aby uciec od smutku i odrazy, jakie
odczuwa wobec rzeczy duchowych, ktore
wigzg sie z samozaparciem i pracg nad so-
ba. Poszukiwanie rzeczy zakazanych prze-
jawia sie w nadmiernym uzewnetrznianiu
sie, w ciekawosci, wielomowstwie, niepo-
koju, niestatosci, bezplodnej ruchliwosci.
Jak leczyé¢ sie z acedii?: 1. Nie uciekac
przed nia, nie lekcewazy¢ ale stawiaé jej
czolo. 2. Mysle¢ o sprawach duchowych, o
Bogu, rozmawia¢ o Nim, shucha¢ innych,
ktérzy opowiadaja o swoich doswiadcze-
niach spotkania z Jezusem — gdy to robi-
my sprawy duchowe bardziej nas pociaga-
ja, nabieraja warto$ci. 3. Stara¢ sie trwac
w spotkaniach przez milo$¢ ku Bogu,
trwaé ze wzgledu na decyzje woli, pomi-
mo braku przyjemnosci. 4. Rozwazaé o
obiecanych nam dobrach wiecznych, o
Bozych obietnicach, nagrodach. 5. Narzu-
ca¢ sobie codziennie jakie$ ofiary w dzie-
dzinach, ktoére pozostawiaja najwiecej do
zyczenia. 6. Stosowac szczero$¢ wobec sa-
mego siebie, robi¢ powazny, codzienny
rachunek sumienia. 7. Wytrwale speliac
obowigzki religijne i obowiazki swojego
stanu, by¢ wiernym w modlitwie i ofiaro-
waniu Bogu wszystkich czynnosci dnia. 8.
Czesto ofiarowywa¢ Bogu Jego Cialo i
Krew 9. USwiecac¢ czas poprzez modlitwe
Liturgia Godzin albo zwyczaj oddania Bo-
gu kazdej rozpoczynajacej sie godziny w
momencie bicia zegara. 10. Brak poboz-
nosci uczuciowej przyjmowac jako pokute
za przeszle grzechy.

Dusze zapOznione. Praca nad soba jest
trudna - wiele oséb z tego okresu zycia ni-
gdy nie wychodzi. Kiedy droga oczyszcza-
jaca trwa juz dlugo i efekty przestaja by¢
widoczne, czesto wpadamy w oziebloSc.
Niby nie popeliamy juz ciezkich grze-
chow, ale przestajemy wzrasta¢ w milo$ci,
w cnotach. Pierwsza przyczyna takiego
stanu jest pojawiajace sie niedbalstwo w
stuzbie Bozej w drobnych rzeczach. Nie-
dbalstwo to male krople wody, ktore dra-
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za skale. Aby tego unikaé¢ warto pamietac,
ze nawet male rzeczy, ze wzgledu na swoj
cel ostateczny — mito$¢ Boga - sa wielkie.
Takie myS$lenie stawia nas nieustannie w
obecno$ci Boga, odwracajac od egoizmu.
Druga przyczyna jest odmowa pekienia
ofiar, ktorych Bog zada, stawiajac nas w
roznych sytuacjach. Trzeba z tym walczy¢
i starac sie odpowiadac na to zaproszenie
— inaczej traci sie gorliwo$¢ o chwale Bo-
z3 1 o zbawienie blizniego oraz zarliwo$¢
milosci i wpada w ozieblo$¢é. Ona wraz z
niedbalstwem prowadzi do przywigzania
do grzechu powszedniego. Trzecia przy-
czyng jest sklonno$¢ do szyderstwa i zwy-
czaj pomniejszenia wartosci, o ktorym juz
pisatam.

Jak odrézni¢ oschlo$é od oziebloéci? Stan
oschlo$ci jest podarowany przez Boga,
aby oczyszczala sie nasza motywacja spo-
tkania z Nim — by$my nie trwali przy Nim
ze wzgledu na przyjemno$¢, ale z milosci
do Niego. W oschlosSci dusza nie znajduje
pociechy ani w rzeczach Bozych, ani w
rzeczach stworzonych, zmystowych. Mi-
mo to ciggle stara sie pamieta¢ o Bogu, i
niepokoi sie, gdyz sadzi, ze to jej wina, ze
nie odczuwa radoé$ci i przyjemnosci w re-
lacji z Bogiem, ze widocznie sie cofa. Nie
jest to oczywiScie prawda. Przejawem
ozieblo$ci jest lekcewazenie sobie wysil-
kow i1 pracy w sprawach duchowych, nie-
dbalstwo, opuszczenie sie w wysitkach
umystowych i w woli i brak gorliwoSci w
shuzbie Bozej. W probie Bozej, czlowiek
martwi sie tym, ze miewa roztargnienia i
pracuje nad zmniejszeniem ich liczby, a w
stanie lenistwa duchowego przyjmuje je,
z latwosScia oddaje sie mys$lom niepo-
trzebnym, nie opiera sie im - wkrotce roz-

Mam ochote
popracowac... :
)

.
2

www garteidcom

45
Dat-Daed by Unavn sl Feas Syrdeni
,
!

targnienia (przynajmniej posrednio do-
browolne), zalewaja prawie calkowicie
modlitwe. W tym stanie odrzuca sie. jako
nudny, rachunek sumienia, czlowiek
przestaje zdawac sprawe ze swoich ble-
dow i stacza sie coraz bardziej w ozie-
blos¢.

Objawami ozieblo$ci s3: 1. Maly szacunek
okazywany dla spraw duchowych
(wyplywa to z niewiernoS$ci codziennemu
rozmyS$laniu, regularnej spowiedzi, co-
dziennym rachunkom sumienia, nabo-
zenstwom) 2. Szukanie zadowolenia i
przyjemnos$ci zmystowych (gdy slabnie
zjednoczenie z Bogiem, odradza sie brak
uleglo$ci oraz pozadliwosé: posiadania,
przyjemnos$ci zmyslowych, préznosci —
niekoniecznie musza sie tu pojawic grze-
chy ciezkie) 3. Latwo$¢ przyzwalania na
grzech powszedni (nie stara sie go unikac,
ani nie odczuwa specjalnych wyrzutow
sumienia, upadki sie mnoza, zmniejsza
sie gorliwo$¢).

Latwiej jest sie nawrdcié z grzechow ciez-
kich, niz zerwa¢ z oziebloScig, dlatego
warto wiedzieé, w jaki spos6b zakrada sie
ona do serca. Pojawia sie zwykle u oséb,
ktore wydaja sie by¢ zupelnie w porzadku
- s3 czesto obecne na Mszy $§w., uczestni-
czg w spotkaniach grup parafialnych, sa
osobami konsekrowanymi, angazuja sie
w parafii w rézne zadania... To ukryte du-
chowe lenistwo jest najgrozniejsze ze
wszystkich — sprawia, ze zanika w nas
milo$¢ i podobienstwo do Boga. A, ze jest
malo widoczne dla innych, nie chce nam
sie z nim walczyé. Moze to wla$nie dla
ciebie i dla mnie Jezus w Apokalipsie po-
zostawil te slowa: ,masz imie, ktére mo-
wi, zZe Zyjesz, a jestes umarly...” o

Ufff, dzieki Bogu
przeszio mi

rvu o s s O1°L. GOAVA VD
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Ogladalem niedawno w nocy taki jeden

horror z r6znymi potworami i Krecik 1 1
zrobil mi glupi kawal. Podszedl nagle Dla dZIeC]'
cichutko i rzucit na mnie kawalek lodu z zamrazarki. Zaczalem
strasznie krzycze¢, bo pomyslalem, ze to lodowy potwér mnie zla-
pal, rodzice sie obudzili i mialem kare, bo nie moge oczywiscie
oglada¢ takich filmoéw. Ale najgorsze bylo to, ze Klapcio, Gloria i
Krecik ciggle chichotali po katach z zadowolenia. Tchoérze jedne.
Oni by sie bali w ogole wlaczy¢ telewizor bez pozwolenia, a co do-
piero w nocy oglada¢ horror. No to musialem im pokaza¢ kto tu jest
najodwazniejszy na $wiecie. Najpierw postanowilem powspinac sie
po instalacjach junkersa. Krecik mowil, ze mam sie nie wyglupiac,
ale to dlatego, ze sam by sie bal wisie¢ na rurkach z gazem. Tchorz
{jeden! A lodem to we mnie rzucal. Podstepny ryjoziem! Potem za-
mknalem sie w dzbanku na herbate, ale Krecik stwier-
dzil, ze to zadna odwaga i on tez moze tam troche po-

mrozacego krew w zytach. Wlaczylem maszyne do szy-
cia i polozylem sie obok skaczacej ciagle, ostrej igly.
Krecik co$ krzyczal, ale nic nie slyszalem, bo ta maszy-
m na strasznie ryczy. I nagle pociaggnelo mnie z calej sily i
zobaczylem, ze zaraz zostane przeszyty i zemdlalem...
Potem to pamietam juz tylko jak sie ocknaglem w szpi-
talu. Wlasciwie nic mi sie nie stalo. Tylko wszystko sie we mnie trzesie z nerwow, bo przy-
szedl mnie odwiedzi¢ Krecik i pokazal mi medal jaki dostal za rozsadek i odwage. Bo to on
mnie uratowal. Niech go sobie zawiesi w podziemnym korytarzu! No dobra. Bardzo mu
dziekuje, ze mnie uratowal... Osiolek Ofiarka

Co ten Osiotek znowu nawymyslal. Mamy nadzieje, ze Wy nie macie takich pomystoéw, aby udowadniaé swo-
ja odwage i jezeli juz, to nasladujecie tylko Krecika, czyli jeste$cie odwazni, gdy trzeba kogo$ ratowaé. Nie
koniecznie spod maszyny do szycia, ale na przyklad, gdy macie odwage zaprosié go na niedzielng Msze Swie-
ta i ratujecie od grzechu. Moze nie daja za to medali, ale Pan Jezus na pewno Wam za to kiedys$ podziekuje.
A ze mamy wakacje to redakcja zyczy Wam by byly one.... . Jesli chcecie sie dowiedzie¢ jakie, rozwiagzcie
krzyzowke. A pdzniej przeslijcie rozwigzanie na adres krecikpolarny@gmail.com

A nagrode za rozwigzanie z poprzedniego numeru otrzymuja: Marcin Boratyn i Wiktoria Brawanska. Gratu-
lujemy! Do odbioru 10.07 na Mszy $w. o godz. 11.00
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Uchroni przed deszczem na szlaku.
0. Na morskie podréze

1.
2.
3.
4.
5. Wakacyjny domek 5
6.
7.
8.
9.
1 10
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tel. 32 4712055
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